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沈阳音乐学院附属中等舞蹈学校

2026 年留学生招生简章

一、学校简介

沈阳音乐学院的前身是 1938 年由毛泽东、周恩来等老一辈无产

阶级革命家在延安倡导成立的鲁迅艺术学院，是中国共产党创办的

第一所高等专业艺术院校，毛泽东亲笔题写“紧张 严肃 刻苦 虚心”

的校训。学院历经延安鲁艺(1938-1945)、东北鲁艺(1945-1953)、

东北音专(1953-1958)三个发展阶段后，于 1958 年更名为沈阳音乐

学院。学院现有三好、长青、桃仙、大连 4 个校区，以本科与研究

生教育为主体，设有 16 个教学单位和 2 个附属中等专业学校。

沈阳音乐学院附属中等舞蹈学校是我国最早成立的舞蹈学校之

一，也是东北地区唯一一所公立舞蹈专业学校，其前身可追溯至 1948

年成立的“东北鲁迅文艺学院舞蹈专业班”，1983 年经辽宁省人民

政府批准正式更名为“沈阳音乐学院附属中等舞蹈学校”。

学校是国家级首批民族文化传承与创新示范专业点、沈阳市少

数民族文化艺术基地。2014 年，沈阳音乐学院舞蹈专业被确定为辽

宁省示范性专业、辽宁省综合改革试点专业。学校位于辽宁省沈阳

市浑南区凤凰大街 9 号，占地总面积为 177330 平方米。其中，教学

主楼 17000 平方米，学生公寓 12000 平方米，综合运动场 18500 平

方米，学生食堂 7700 平方米，在校生 1200 余人。

学校是全国文华艺术院校奖“桃李杯”舞蹈比赛的发起单位之

一。多年来，以培养技巧好、能力强的实用型专业舞蹈人才为目标，

以先进的教学理念和优良的教风学风为保障，百余名学生先后在国

际国内重大比赛中摘金夺银成绩突出;同时为西藏、内蒙古、新疆等
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西北部地区和部队文艺团体定向培养了大批优秀舞蹈演员，更为国

内外舞蹈表演团体和艺术院校培养了数以千计的舞蹈表演人才，被

誉为“舞蹈家的摇篮”。

目前，学校共设有中国舞表演、芭蕾舞表演、中国民族民间舞

表演、国际标准舞表演 4 个专业方向，并与舞蹈学院形成了中等教

育和高等教育相衔接的教学研究型舞蹈教育体系。近年来，学校积

极搭建舞蹈艺术交流平台，定期聘请国内外知名专家来校举办大师

班和学术讲座，并推荐优秀学生赴国内外知名院校、舞团进行深造、

实习，进一步拓宽学生国际视野，拓展学校交流与合作影响力，为

拔尖人才提供更为广阔的成长平台。

二、培养目标

培养德、智、体、美、劳全面发展的中等专业舞蹈人才，为高

等音乐艺术院校或团体输送优质生源。

三、招生类别

中职学历生

四、招生专业

序 号 专业名称 学 制

1 中国舞表演 六年

2 芭蕾舞表演 六年

3 中国民族民间舞表演 六年

4 国际标准舞表演 六年

各招生专业介绍可参考《2026 年沈阳音乐学院附属中等舞蹈学

校招生简章》。
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五、报考条件

（一）持外国有效护照的非中国籍公民。

（二）身体健康状况达到我国和学校规定的体检标准，五官端

正，形体条件好，具备从事舞蹈专业的艺术素质，无任何不适宜从

事舞蹈专业的疾病与缺陷。

（三）年龄在 11 岁—12 岁，教育程度为小学五年级至六年级。

（四）能够顺利使用中文完成本学科、专业的学习任务。

（五）遵守中华人民共和国的法律法规，尊重中国人民风俗习

惯。

六、报名

（一）报考志愿：每名考生可同时兼报 3 个专业方向

（二）报名截止时间：2026 年 7 月 5 日

（三）报名提交材料

1.本人有效护照首页及所有签证页扫描件电子版（证件有效期

须至少为 6 个月）；

2.《外国来华留学人员申请表》扫描件电子版，申请表须由考

生详细填写并签字，否则无效；

3.所在学校在读证明；

4.经公证后的中外文成绩单扫描件电子版；

5.中外文个人简历电子版；

6.体检报告扫描件电子版；

7.来华留学监护人为考生父母则须提供经公证的关系证明，若

监护人为父母之外的亲属则须提供经公证的寄养关系证明；
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8.来华留学监护人有效身份证件扫描件电子版；

9.个人正面免冠彩色证件照电子版；

10.报名费 660 元人民币（缴费方式另行通知）。

注：①报名材料扫描件电子版须在报名截止日期前发送至沈阳

音乐学院国际交流中心官方电子邮箱 sycmwsb@163.com。

②报名申请表可在国际交流中心网站“招生信息”处下载

（http://www.sycm.edu.cn/list_son.aspx?DWid=56&Mid=182&

Sid=-1）。

③如上材料须为考生本人真实材料，到校报到时须验审原件。

如有造假，一经查实，取消考试或录取资格。

七、考试要求

留学生仅需参加专业科目考试，按照《沈阳音乐学院附属中等

舞蹈学校 2026 年留学生专业科目考试内容与要求》进行。

（一）考试方式：采取提交录制专业科目考试视频方式

（二）专业科目考试视频提交截止时间：2026 年 7 月 5 日

（三）考试时间：另行通知

八、考试组织

由国际交流中心组织，附属中等舞蹈学校配合开展招生考试。

国际交流中心负责留学生报考资格审查及专业考试科目视频收集汇

总工作，联络考生、发布考试相关信息。附属中等舞蹈学校负责考

试组织实施工作。

九、录取与入学

学院将根据考生专业科目考试成绩进行综合评价，择优确定录

http://www.sycm.edu.cn/list_son.aspx?DWid=56&Mid=182&Sid=-1
http://www.sycm.edu.cn/list_son.aspx?DWid=56&Mid=182&Sid=-1
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取名单。计划于 7 月发放录取通知，录取手续按录取通知相关要求

办理。

凡被录取的留学生须按照录取通知规定的时间到学院国际交流

中心和附属中等舞蹈学校报到注册（具体时间及方式另行通知）。

不能按时报到者，须有正当理由或相关证明，并向学院国际交流中

心请假。无故逾期两周不报到者，取消其入学资格。

凡报到入学的留学生，应在规定时间内办理住宿手续（校外住

宿须填写《沈阳音乐学院校外住宿登记表》）、卫生检疫报告、中

国居留许可签证、自行购买在中国有效的人身保险（须包含重大疾

病和意外伤害险），并缴纳学费和书本费等。学院国际交流中心将

负责为留学生提供留学沈音事务的咨询及服务，并协助办理相关手

续。

十、学习与毕业

（一）中职学历留学生学制为六年。

（二）在校期间完成规定的教学计划、各科成绩合格，颁发国

家中等职业学校毕业证书。

十一、学费与住宿

（一）中专学历留学生学费为 25000 元人民币/学年，住宿费为

800 元人民币/学年，开学报到时一次性交齐全年费用。

（二）校外住宿相关问题可向学院国际交流中心和附属中等舞

蹈学校咨询。

十二、其他

（一）因个人原因未能按时参加考试者，报名费不予退还。
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（二）为及时沟通考试相关信息，请考生务必在报名申请表中

详细、准确填写本人及联系人的姓名、通讯方式等信息，以确保联

络畅通、及时。

（三）本简章未尽事宜以中国教育部、辽宁省以及学院的相关

文件为准。

（四）本简章最终解释权归沈阳音乐学院国际交流中心、附属

中等舞蹈学校所有。

附件：《沈阳音乐学院附属中等舞蹈学校 2026 年留学生专

业科目考试内容与要求》

十三、联系方式

通讯地址：中国辽宁省沈阳市和平区三好街 61 号

沈阳音乐学院国际交流中心

电子信箱：sycmwsb@163.com

网 址：http://www.sycm.edu.cn/

邮 编：110818

电 话：+86-24-23881203

手 机：+86-13840092351

传 真：+86-24-23903761

联 系 人：勾老师

mailto:sycmwsb@hotmail.com
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附件

沈阳音乐学院附属中等舞蹈学校

2026年留学生专业科目考试内容与要求

一、 专业科目考试方式

采取线上提交录制专业考试科目视频考试方式。本次考试所有

专业均为初试、复试一并进行，兼报多个专业方向的考生，只需提

交一次视频。

二、专业科目考试内容

（一）初试：测试考生身体自然条件，测试舞蹈专业条件。

基本功测试:脚背、勾脚体前屈、右前竖叉、竖叉抱后腿、横

叉、左前竖叉、竖叉抱后腿、小胯开度、大胯开度、下腰、原地连

续跳落抱腿蹲。

（二）复试：测试考生综合能力、专业素质、艺术表现力（以

自选舞蹈片段的形式进行展示），时间 2 分钟以内（自备音乐）。

三、视频录制要求

（一）着装要求：女生盘头、不带头饰、不化妆，基础款纯色

吊带体操服（不得有任何装饰）、舞蹈软鞋；男生穿黑色练功短裤

、白色连体背心、舞蹈软鞋，不得带头饰。

（二）所有专业科目考试视频录制均采用单机位对考生及考试

环境进行录制。考生须准备一台手机且视频录制设备仅限手机，不

得使用其他电子设备。为保证稳定拍摄，建议考生采取手机支架等

辅助设备进行拍摄。上交视频为高清 MP4 格式。
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（三）考试须在独立、安静、明亮的房间进行，录制画面主机

位仅允许出现考生本人（国际标准舞独立表演）。

（四）所提交的视频中，不得出现任何可能影响评判公正的

信息或标识，如含考生信息的提示性文字、图案、声音、背景、

着装等，不得出现任何可能被判定为作弊的声音、文字、图案、

材料、任务及其他物品。

(五)视频录制时要注意光线，画面保持稳定、声像清晰，

声音、图像同步录制。录制时必须连续不间断拍摄，不支持变焦、

暂停、编辑等功能，不得切换画面，录制过程中考生全程不得离

开画面；全程不允许使用麦克风等传声设备。考生须对本人提交

的考试视频等考试材料的质量、清晰度负责，因考试视频不符合

评审要求而影响评审的，后果由考生本人负责。

(六)视频录制过程中务必关闭手机通话、微信、QQ、外放音

乐、闹钟等导致录制失败的应用程序，不得录屏、截屏、锁屏，否

则因此导致考试失败，责任自负。需要播放的自备音乐，请使用

除考试设备外的其他设备播放。

机位摆放示意图
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